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MOMENTOS DE CRISE

POR GEORGE WOOTTON FOTOS SHUTTERSTOCK.COM (POR DELIRIS, EVERYTHING POSSIBLE E GEORGEJMCLITTLE)

A Casa Inteligente ganha ainda mais relevancia em tempos

» Passamos por um momento
de crise mundial, com o Coro-
na Virus. Muitos hébitos estao
sendo evitados, muitos concei-
tos desfeitos e muitos novos
desafios aparecem todo dia para
mantermos nossas vidas mini-
mamente funcionais.

Ha algumas tecnologias que
podem ajudar a mitigar as pres-
soes e problemas desta crise.
Temos, por exemplo, as redes
sociais, informando, mas tam-
bém desinformando em uma
velocidade nunca antes vista.
Todas as formas de comunica-
¢do sao importantes, sejam en-
tre amigos ou através de canais
mais formais, como agéncias e
sites de noticias.

Com esta rapidez de dissemi-
nacao de informacgoes, muitas
medidas governamentais, seja de
qual pais for, sdo rapidamente
divulgadas, evitando que o caos
piore pela falta de informacao.
Hoje, ja sabemos rapidamen-
te o que funciona e o que nao
funciona, e s6 seremos pegos de
surpresa por shopping centers
fechados se nao nos atermos as
informacoes disponiveis.

Sabemos de fronteiras fecha-
das, de ajudas governamentais,

CcOmo oS que Vivemos dagora
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de como agir em caso de can-
celamento de viagens, de como
estao as estatisticas e previsoes
e do que estd sendo feito (ou
nao) no mundo para minimizar
este caos. Nao precisamos ir a
bancos pagar contas, nem pre-
cisamos ir a supermercados em
busca dos mantimentos. Tudo
pode ser online e o que era uma
comodidade para nés e uma re-
ducao de custos para os forne-
cedores passou a ser primordial
para evitarmos sair de casa.

HOME OFFICE

Dentro deste universo de tec-
nologias, temos aquelas que

estdo instaladas diretamente em
nossas Casas Inteligentes, e que
também podem nos ajudar a
minimizar os efeitos desta pan-
demia. Comecemos pelo Home
Office, agora praticamente forca-
do sobre uma grande parcela de
pessoas. Em uma Casa Inteligen-
te vocé ja teria uma rede Wi-Fi
adequadamente configurada
para se adequar ao trafego de
dados, sempre buscando manter
o maximo de performance den-
tro da banda disponivel.

Esta Casa Inteligente permi-
tiria, ainda, que facilmente o
usuario administrador mudasse
suas configuragdes, priorizando

A&V



\

determinados equipamentos e
tipos de comunicagdo. Assim,
quem estivesse em Home Office
poderia garantir a qualidade
para upload e download de ar-
quivos e participacdo em chats
e webinars online de determi-
nados micros em detrimento de
outros usos, como streaming de
TV ou jogos online.

Se as criancas e adolescentes
ganharam férias forcadas, ainda
ha a necessidade de dar-lhes a
devida atencao (ou vigilancia) e
as cameras e sensores de uma

\

Casa Inteligente poderiam con-
tribuir enormemente com isso.
Pessoas idosas e que morem
sozinhas ainda podem cuidar de
suas vidas e se comunicar com
seus familiares e amigos através
de assistentes de voz, como o
Google Nest Mini e o Amazon
Echo com Alexa.

E possivel, ainda, permitir que
outras pessoas da familia mo-
nitorem toda a Casa Inteligente
da pessoa idosa, acompanhando
seu dia-a-dia e sendo alertadas
de qualquer incidente. E possi-
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vel até monitorar remotamente o
batimento cardiaco e a tempera-
tura de uma pessoa! A aplicacdo
dos produtos inteligentes é enor-
me e basta vocé conseguir pensar
em uma dificuldade que muito
provavelmente havera uma forma
de minimizar seus efeitos.

MODULARIDADE

Mas, e se vocé nao tem uma
Casa Inteligente? Perdeu tudo
isso? Absolutamente ndo! Uma
Casa Inteligente tem, como
grande diferencial, sua modula-
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ridade, ja que os produtos podem
ser instalados paulatinamente.

Quer comecar por resolver o
problema de Home Office? In-
vista em equipamentos para sua
rede cabeada e sem fio. Novos
roteadores no mercado estao
disponiveis a custos aceitaveis,
sdo faceis de instalar e propor-
cionam beneficios imediatos.
Quem busca deixar sua casa
mais inteligente inclui este
investimento em algum ponto
do processo. Em seu caso, vocé
comecou com ele e podera
aproveita-lo sem perda de in-
vestimento quando acrescentar
mais produtos.

Colocar assistentes de voz
em alguns comodos da casa de
pessoas idosas, como pais ou
avos, também é simples e nao
muito caro. Ensinar os morado-
res a usa-los também pode ser
simplificado se vocé programar
estes assistentes com palavras
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chave e comandos elementares.
Pode-se ir mais longe, instalando
alguns controles de iluminacao
e fechaduras, facilitando a vida
dos idosos e, ao mesmo tempo,

permitindo que vocé monitore
se eles deixaram luzes acesas ou
se a porta esta trancada na hora
de dormir.

Se, antes, eles poderiam ter
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algum bloqueio quanto ao uso des-
sas tecnologias, agora entenderao
0 momento e serdo mais abertos...
E daqui a alguns meses, quando
esta crise tiver passado, ndo vao
querer que tire os produtos inteli-
gentes com os quais se acostuma-
ram. Agora vocé inclui um relégio
capaz de medir batimentos cardia-
cos, quedas e temperatura corporal
e pode acompanhar o bem estar
deles muito mais de perto, sem
precisar “estar perto”!

Quer incluir cameras e sensores
em alguns ambientes, como a pis-
cina ou o quarto do bebé? Também
é simples e barato. Se vocé ndo o
fez ainda é porque provavelmente

nao via muitos beneficios. Mas,
agora, com a necessidade de Home
Office e os filhos em casa, este
investimento lhe trara mais sosse-
go e tranquilidade para continuar
trabalhando em casa.

Com estes pequenos investi-
mentos, vocé minimiza os efeitos
da crise em seu dia-a-dia e ain-
da ganha uma Casa Inteligente!
Depois, basta ir aproveitando o
que a tecnologia oferece e tirando
ainda mais beneficios e investindo
em mais algumas coisas, como um
aparelho de ar condicionado com
Wi-Fi, uma Smart TV “mais” Smart
ou mesmo uma maquina de lavar
inteligente e conectada o

Automacao Residencial

Mais que um luxo, um beneficio da
vida moderna que

Vocé merece ter!

Tudo que acontece na sua casa,
guando acontece, na palma de sua
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mao!

Seguranca
Racionalize o uso da energia
elétrica.

Prepare-se para o futuro!
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Conforto

A iluminagdo e temperatura do jeito
que vocé gosta!

Configure sua sala do jeito certo
para o momento certo!
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Conhega nosso conceito de
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