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Sem sustentabilidade, nao havera amanha. E para obté-la, a
automacao pode ser uma proverbial “mao na roda”

» A realidade é uma sé: a sustentabilidade é o passaporte
para termos algum futuro! Mas ndo podemos pensar em sus-
tentabilidade apenas como uma forma de investir para eco-
nomizar com o gasto de energia e outros recursos... Muitas
vezes, veremos gue nem sempre o investimento necessario
para esta sustentabilidade se paga diretamente em sua conta
de agua ou de luz.

O investimento € pago pelo fato de contribuirmos para
continuar a ter dgua, luz e outros recursos naturais de qua-
lidade. Sem a preocupacdo com a sustentabilidade, a curva
representando a disponibilidade de recursos naturais terd uma
inclinagao negativa tao rapida que ndo haverd tempo para

reduzir o consumo por meio do aumento de prego (demanda
e oferta). Entdo, precisamos pensar em sustentabilidade como
uma questao de sobrevivéncia.
RETORNO
Para quem esta construindo uma residéncia e almeja levar a
sustentabilidade em conta, os primeiros e mais faceis passos
ja foram dados e estdo disponiveis. Hoje, a utilizagdo da
energia solar para o aquecimento de 4gua ja € uma realidade.
Nao é um conceito caro e tem um retorno facilmente men-
surdvel pela economia de eletricidade ou gés, sendo, este
retorno, de dois a trés anos.

A propria geragdo fotovoltaica, na qual utilizamos a



energia do sol para produzir energia elétrica, também esta
razoavelmente consolidada e tem um retorno de aproximada-
mente seis anos. Ao se projetar uma residéncia, “onde” mais
podemos pensar em sustentabilidade? Ha inimeras pequenas
iniciativas, nas mais variadas disciplinas. Podemos pensar

no melhor aproveitamento da luz natural, na reutilizagao de
agua e captagao de dguas de chuva, em hortas integradas a
compostagem de residuos e no melhor aproveitamento da
ventilagdo natural, por exemplo.

Todas estas iniciativas requerem investimentos, seja de
materiais e tecnologias, seja de profissionais mais gabaritados
e, consequentemente, de maior custo. Mas a eficiéncia da
sustentabilidade estd ligada a um conceito que ninguém pare-
ce valorizar: ter informagoes em tempo-real, que nos permi-
tam gerenciar estes equipamentos de forma a mantermos sua
eficacia nos niveis projetados.

SUSTENTABILIDADE X CONFORTO

Se instalamos um sistema de aquecimento de agua por ener-
gia solar, mas ndo acompanhamos sua eficiéncia por meio da
medicdo da temperatura nos reservatérios e do consumo de
energia elétrica dos aquecedores auxiliares, nunca saberemos
dizer se o sistema esta funcionando adequadamente, gerando
a economia e a protegdo dos recursos naturais que esperava-
mos quando investimos no sistema.

Da mesma forma, se instalamos um sistema de geracao
fotovoltaica, mas ndo prestamos atengdo aos valores de
energia produzida, também nao saberemos se este funciona
adequadamente ou ndo. O conceito de eficiéncia energéti-
ca estd minimamente ligado a acompanharmos o que estd
acontecendo. Também precisamos considerar que ninguém
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investira em sustentabilidade sacrificando o préprio conforto.
Entdo, qualquer solugdo de preservacdo de recursos deve ao
menos manter o mesmo nivel de conforto que as tecnologias
passadas ofereciam.

Pensemos na iluminagdo, por exemplo. O uso de ilumi-
nagdo natural nio é novidade, mas é pouco adotado, devido
a dificuldade de controlar esta luminosidade de forma ade-
quada. A entrada de luz sempre significa, também, a entrada
de calor, um beneficio sendo atrapalhado pelo seu efeito
colateral. Ou, ainda, a luz natural podera incidir em momen-
tos ndo desejados, como os domingos de manha. Entao, é
necessario controlar esta luminosidade com cortinas, persia-
nas e telhados deslizantes, entre outros equipamentos. Entre-
tanto, em certa manha, suas cortinas estdo abertas, deixando
entrar um lindo dia de sol primaveril, aquecendo levemente
sua casa. Mas vocé sai e se esquece de fechar a cortina — e
quando volta, ao final do dia, encontra a residéncia extrema-
mente aquecida, pois o sol incidiu sobre os méveis e tapetes
durante boa parte do dia! A solugdo: ligar o ar-condicionado
por algumas horas, até equilibrar tudo.

CONTROLE
O que faltou para esta ideia dar certo? Controle! Se vocé
pudesse controlar a luminosidade também levando em conta
a temperatura de um ambiente, provavelmente teria economi-
zado energia, mantido o nivel de conforto e recebido o selo
de “Amante da Sustentabilidade”. E, para ter este controle,
vocé precisa medir a temperatura e a luminosidade e ainda
controlar as cortinas e o aparelho de ar-condicionado.

Mas, na eventualidade de ndo estar em casa, como vocé
comandaria tudo isso? Ora — o processo teria que ser feito
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automaticamente. Seria necessaria alguma ligacdo inteligente
entre os sensores de temperatura e luminosidade e os coman-
dos de cortinas e do ar-condicionado. Esta ideia sé poderia
ser implementada com um nivel minimo de “inteligéncia
artificial”. Seria requerido um controle automatico que obe-
decesse a uma inteligéncia pré-programada.

Ja haviamos falado que precisamos de informagoes para
garantir a eficiéncia da sustentabilidade. Agora sabemos que
precisamos de mais informagdes, capacidade de comando e
um grau minimo de automatismo inteligente para avangarmos
na sustentabilidade mantendo o conforto.

E um sistema de automacao residencial pode assumir
todas essas funcionalidades e muitas outras, ajudando a ele-
var o nivel de sustentabilidade de uma residéncia. Controlar
a luminosidade e a temperatura é uma fungao natural em um
sistema de automacao.

MUITAS POSSIBILIDADES

Quando um sistema de automagdo residencial é incluido no
projeto de uma residéncia, seu foco maior é no conforto e na
seguranca. Ele sera utilizado para controlar a luminosidade
de um ambiente, pensando apenas no conforto e na pratici-
dade. Sera utilizado no home theater pensando apenas na
facilidade que oferece. Quando é empregado para cuidar do
perimetro de sua residéncia, controla as luzes apenas para

assustar uma pessoa mal-intencionada.

Mas um sistema de automagao bem escolhido e proje-
tado pode fazer muito mais, além de aumentar a sustentabi-
lidade da residéncia. Quer alguns exemplos? Bem, se vocé
pensa em utilizar lampadas dimerizaveis para criar ambientes
mais aconchegantes, saiba que um sistema de automagao
pode limitar a luminosidade méaxima de suas lampadas para
80%, sem prejuizo notavel na claridade e com diminuigdo do
consumo e aumento da vida dtil das lampadas.

Ja se o sistema for utilizado para controlar todos os seus
equipamentos de dudio e video, a luminosidade e o aparelho
de ar-condicionado do home theater, podera ser incluida a
possibilidade de desligar totalmente os aparelhos. Isto au-
menta o nivel de prote¢do no caso de problemas com a rede
elétrica e ainda elimina o desperdicio de ter todos os equi-
pamentos em stand-by. Se tiver um jardim com irrigagao, um
sistema de automagao pode utilizar informagdes de umidade
do ar e do solo para determinar se (e por quanto tempo) o
seu jardim precisa ser irrigado, gerando uma otimizagdo na
utilizacdo de agua.

BOM INVESTIMENTO

No caso de ter um belo aparelho de ar-condicionado na
sala, um sistema de automacao poderd trabalhar em conjun-
to com cortinas e janelas automatizadas para utilizar a fun-



¢ao de simples ventilagdo do equipamento de forma bem
mais eficiente, primeiro retirando o ar quente para, entdo,
climatizar o ambiente. Isto gerara economia de energia e
permitira que vocé dimensione melhor o aparelho, gastando
menos com ele. E, se acrescentar um sensor de presenca,
podera desligar o equipamento por alguns minutos, depois
que todos sairem da sala.

A verdade é que, apds investir em um sistema de au-
tomagao para a sua propriedade pensando nos ganhos em
sustentabilidade, vocé descobrird que é mais facil aproveitar
e acrescentar aquelas informagdes sobre o sistema de aque-
cimento de dgua ou de geracao fotovoltaica, obtendo um
controle total sobre a sua sustentabilidade.

O investimento em automacao residencial traz os benefi-
cios esperados em seguranga e conforto e entrega os beneficios
de economia diretamente relacionados ao sistema e aos equi-
pamentos que ele controla. Também pode ser usado como um
equipamento auxiliar de controle e fornecedor de automagao
dos demais sistemas residenciais, centralizando as informagdes
e facilitando o gerenciamento e o acompanhamento.

A automagao residencial ndo é apenas um “luxo” opcio-
nal, é um elemento-chave na obtencdo de uma residéncia
moderna que contribua com o maximo de sustentabilidade.
Investir corretamente em um sistema do género pode ser a sua
contribuicdo para um mundo melhor — e mais sustentavel! ¢

Automacao Residencial

Mais que um luxe, um beneficio da
vida moderna que

Vocé merece ter!

Tudo que acontece na sua casa,
guando acontece, na palma de sua
mao!

Racionalize o uso da energia
elétrica,
Prepare-se para o futural

A lluminacdo e temperatura do jeito
que vocl gostal

Configure sua sala do jeito certo
para o momento certol

Conheca nosso conceito de
SAT .
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